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Kwaliteit: Maaltijdbeleving

Vanuit de werkgroep kwaliteit wensen we in de maand maart de focus te

leggen op “maaltijdbeleving” bij bewoners in het WZC.

Op alle afdelingen organiseren we verschillende activiteiten met

bewoners om de eetervaring in kaart te brengen. Er wordt gevraagd naar

meningen omtrent sfeer, smaak, keuze, aangeboden hulpmiddelen, etc.

Door deze aanpak wensen we verbeterpunten in kaart te brengen en

formuleren we concrete actiepunten om de kwaliteit van de maaltijden en

de sfeer tijdens het eten te optimaliseren. Samen streven we naar een

warme, smaakvolle en aangename eetervaring voor al onze bewoners.
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Terugblik

Met verenigde krachten van personeel/studenten, vrijwilligers en

familieleden konden we de bewoners van de Meander een leuke

namiddag bezorgen in de bowling.
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Met de Parel trokken we naar het Ring Shopping Center in Kuurne.

We vierden de liefde in februari met een modeshow vol elegantie,

nostalgie en mooie momenten. Bewoners, vrijwilligers, collega's en

familieleden liepen mee. Tussenin liefdesgedichten geschreven door

bewoners. -verwarmend!!!
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In ons restaurant 'Chez Cupido' vloog de romantiek in het rond!
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Zoals jullie misschien al wel hebben gehoord of gelezen is er binnenkort

terug het jaarlijkse feestweekend van woonzorgcentrum De Ruyschaert.

De festiviteiten gaan dit jaar door op vrijdag 14 en zaterdag 15 maart

2025.

Alle festiviteiten gaan door in de cafetaria van ons woonzorgcentrum en

staan open voor IEDEREEN.

Op vrijdag 14 maart is er naar jaarlijkse traditie

terug onze sneukelkaarting waar we kaarten voor

koekjes of snoepzakjes. De kaarting gaat

doorlopend door vanaf 14.00u. tot … met

doorlopend streekbieren.

Kaarten voor de kaarting zijn te koop aan het

onthaal van ons woonzorgcentrum aan 4€/drie

kaarten. De opbrengst van de kaartenverkoop gaat

integraal naar team Wonen en Leven in functie van

het organiseren van leuke activiteiten voor onze

bewoners.

Feestweekend

Eveneens op vrijdag 14 maart organiseren we voor

het derde jaar op rij een DARTS-toernooi. Iedereen

is welkom om deel te nemen: personeelsleden,

familieleden van personeelsleden of bewoners,

vrienden en sympathisanten van WZC De

Ruyschaert. Het DARTS-toernooi start om 18.30u. en

gaat eveneens door in de cafetaria. Er kunnen 32

mensen deelnemen aan het DARTS-toernooi.

Deelnemen kost 10€. Inschrijvingen aan het onthaal.

Iedereen is welkom om te komen supporteren, een

streekbiertje te nuttigen en wie weet, terwijl jullie er

toch zijn, een kaartje te leggen.

Sneukelkaarting
(koekjes en snoep)

Vrijdag 14/03

vanaf 14u

22

Dartstornooi
Vrijdag 14/03

vanaf 18u30

11
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Op zaterdag 15 maart in de namiddag van

15.00u.-17.00u. organiseren we, op vraag

van onze bewoners, een muzikale BINGO.

Daaraan kunnen bewoners samen met hun

partner, hun (klein)-kinderen of andere

naasten deelnemen. Meer info omtrent

deelname en organisatie via de

woonleefbegeleiders van de afdeling.

Aansluitend op zaterdagavond 15 maart

organiseren we voor de eerste keer een

spaghetti-festijn. Er zal gewerkt worden

in 2 shifts d.i. een eerste shift om 18.00u.-

19.30u. en een tweede shift om 20.00u.-

22.00u.

Wat bieden we aan:

• Spaghetti bolognaise of veggie

variant

• Dessertje

• Prijs:

-15€ voor een volwassene

-10€ voor kinderen en bewoners

-10€ voor een pot saus van 1 liter voor het

geval jullie niet aanwezig kunnen zijn en

ons toch willen steunen! Af te halen op

vrijdag 14/3 of maandag 17/3 van 09.00u.-

12.00u. en van 13.15u.-17.15u.

Inschrijven voor het spaghetti-festijn en

bestellen van saus kan aan het onthaal en

dit ten laatste tegen vrijdag 7 maart.

33

Muzikale bingo
Voor bewoners en

familie
Zaterdag 15/03

vanaf 15u tot 17u

44

Spaghettifestijn
Zaterdag 15/03

shift 1: 18u-19u30

shift 2: 20u-22u
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De vliegende reporter

Medewerker WZC in beeld:

Sybil Cuvelier, Diensthoofd Logistieke Diensten

Ieder onder jullie heeft vast en zeker Sybil al ontmoet. Als

verantwoordelijke voor het onderhoudsteam, de keukenploeg en deels

ook actief aan het onthaal kan je haar namelijk zowat overal in het

Woonzorgcentrum tegenkomen.

In 2013 vernam Sybil via haar zus, die toen diensthoofd was van de

thuisverpleging, dat er een halftijdse baan aan het onthaal van De

Ruyschaert vacant was. Ze solliciteerde hiervoor en startte haar loopbaan

in het WZC.

Na een tijdje was er een nieuwe keukenverantwoordelijke nodig en Sybil

nam dit bij haar takenpakket.

Uiteindelijk zocht men ook een diensthoofd onderhoud en ook deze

functie nam Sybil voor haar rekening. Zo werd ze Diensthoofd Logistieke

Diensten en neemt ze ook nog een stukje van het onthaalwerk voor haar

rekening.

Door de afwisseling blijft alles wel boeiend. Ze vindt echter pas

voldoening wanneer ze ziet dat haar werk een meerwaarde oplevert.
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op de foto’s staat slechts
een deel van het
keukenteam en de
onderhoudsploeg

Gelukkig kan Sybil terugvallen op een prima keukenteam alsook een

enthousiaste onderhoudsploeg! Het werk dat al deze collega’s leveren

zorgt niet enkel bij Sybil voor een grote tevredenheid; ook de bewoners,

bezoekers en collega’s zijn heel opgetogen over de kwaliteit van het

geleverde werk van beide teams!

Sybil is logopediste van opleiding. Deze job oefende ze tot december 2024

nog uit in bijberoep. Een héél bezige bij dus!

Naast het vele werken vindt ze toch nog wat tijd voor haar hobby’s:

boeken lezen, koken, wandelen en lopen.

Haar twee nichtjes komen maar al te graag op bezoek bij haar. Sybil helpt

met plezier bij huiswerk en de nichtjes blijven graag overnachten bij tante

Sybil.

Sybil heeft dus continu een goedgevulde agenda waardoor de tijd vliegt.
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Pastoraal nieuws

De maand maart komt er aan en stilletjes aan ook de lente…

Bloemknopjes steken de kop op, het zonnetje verwarmt ons en de

dagen zijn weer langer geworden. Allemaal dingen die ons blij en

vrolijk maken.

LENTE, VRIENDSCHAP SLUITEN MET DE NATUUR …

Lieve natuur,
blijf ons, mensen, nabij!

Gij zijt het brood dat we eten!
Gij zijt ons bloed!

Gij zijt het huis waarin we wonen!
Gij zijt onze huid!

Gij zijt de longen waarlangs we ademen!
Lieve natuur,
blijf ons nabij!

Gij zijt het paradijs
waarin we met

de bloemen en de vogels
juichen om het leven!

Op 5 maart is er een gebedsdienst voor Aswoensdag. Die dag wordt de

veertig-dagen-tijd ingezet.

De vastentijd duurt in totaal 46 dagen; op 40 dagen wordt gevast,

alleen op de 6 zondagen wordt niet gevast.

De laatste week, de Goede Week, is het hoogtepunt van de

vastenperiode.
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Vasten is een uitgelezen tijd om halt te houden
en het dwingend ritme van het leven

of geleefd worden te breken,
om vraagtekens te plaatsen

bij wat de normale gang van zaken heet

Uitgelezen tijd om weer op zoek te gaan
naar zin en betekenis van ons bezig zijn
Om weer op te staan en door te gaan,

geworteld in het oude visioen dat zo diep in mensen zit;
goede schepping, vredevolle wereld, liefdevolle mens

Uitgelezen tijd om wat meer zicht te krijgen
op de weg die wij te gaan hebben,

en stap voor stap, met velen samen, die weg ook gaan

Uitgelezen tijd om echt te leven,
misschien ook wel te her-leven naar Pasen toe.

En ook daarna

SAMEN VIEREN:

Woensdag 5 maart: Aswoensdag: gebedsdienst met askruisje met

diaken Curd

Donderdag 13 maart: eucharistieviering met priester John

Donderdag 20 maart: feestelijke gebedsdienst met diaken Chris (koor

Zwevegem)

Donderdag 27 maart: eucharistieviering met priester Luc
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Medewerkers Bewoners/bezoekers

Welkom

Georges Vermaut

Ghislena Deprez

Albert Tarras

01 Freddy Vansteenkiste

02 Albert Balduyck

03 Christiana Derieuw

07 Huguette Deschacht

10 Daniël Blomme

11 Nadine Meersseman

11 Ronny Santy

12 Eddy Van Der Haegen

12 Eric Clarysse

13 Louisa Lecluyse

17 Jozef Van De Vyvere

19 Marie-Thérèse Huyghelier

22 Robert Loosveld

23 Arlette Reyntjens

25 Lena Pinnoo

25 Roberte Dedeine

26 Lydie Roose

27 Monique Mulier

29 André Dejonghe

02 Jonalyn Jolbitado

08 Janique Vercaemer

10 Jessica Vansteenkiste

11 Evarista Ramirez

15 Aline Deschamps

18 Veronique Herman

22 Carolien Masschelein

22 Eva Degryse

24 Lies Forrez

24 Jodie Mahieu

28 Sabrina Desicy

Jarigen maart
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Spelletjespagina

De woorden zitten horizontaal, verticaal en diagonaal in alle richtingen in

de puzzel verstopt. Ze kunnen elkaar ook overlappen. Zoek ze op en streep

ze af. De overblijvende letters vormen achter elkaar gelezen de oplossing.

ADREM

ARCHIEF

BERGOVERGANG

BRANCHE

BRIEF

COACH

CURVE

GOSPEL

GROEF

HOOFDGERECHT

HOSTA

IKOON

JENNEN

KEUEN

KOPLICHT

KUNSTSMID

MAATPAK

PATER

PITCH

REACTIE

SCHIK

SNUIT

SPIKES

STROT

TETANUS

TSAAR

UITLOKKING




